
介護資格取得講習

受講生募集

釜石自動車道遠野ICより車で10分。盛岡・花巻・北上・水沢などの県央からも、
宮古・大船渡・陸前高田等の沿岸からも1時間以内でアクセス可能です。

定員

10名

募集
期間

内24日間 詳しい日程は、裏面の研修日程票をおご覧ください。

詳しい情報はホームぺージを
ご覧ください。

〒028-0502 岩手県遠野市青笹町中沢8-1-8
TEL 0198-62-6310 FAX 0198-62-6366
info-tonovts@tono-vts.ac.jp

[URL] www.tono-vts.ac.jp

遠野職業訓練協会の実施する認定職業訓練は、職業能力開発促進法第13条・第24条に基づく、都
道府県認定の公的職業訓練のため、働く人々に効果的かつ必要な職業能力と技能を安価に受講する
ことができます。

研修
期間

① 遠野職業訓練協会員事業所に
従事する未資格の介護職員の方

/１名

② 会員外介護事業所に従事する
未資格の介護職員の方

/１名

▼必須カリキュラム

1. 職務の理解
2. 介護における尊厳の保持・自立支援
3. 介護の基本
4. 介護・福祉サービスの理解と医療との連携
5. 介護におけるコミュニケーション技術
6. 老化の理解
7. 認知症の理解・行動障害の理解
8. 障害の理解
9. こころとからだのしくみと生活支援技術
10.振り返り

事業主が労働者に対して訓練を実施した場
合に、訓練経費や訓練期間中の賃金の一部
等を助成する制度をご活用いただけます。
詳しくは岩手労働局助成金相談コーナーに
お問い合わせください。

遠野職業訓練協会は職業能力開発促進法第13条・第24条に基づく都道府県認定の公的職業訓練実施施設です。

（介護職員初任者研修課程・居宅介護初任者研修課程）

介護資格 初任者研修 実務者研修 介護福祉
ケアマネージャー
認定介護福祉士

受講条件 無資格・未経験受講ＯＫ
実務経験３年

+
実務者研修修了

介護福祉士取得後
+

実務経験５年

申し込みと同時に入会いただくと、会
員価格が適用されます。この機会にぜ
ひご入会ください。
（入会金2,000円+年会費20,000円）

① 求職中の方で就業経験のない
方、または45歳以上の方

/１名

② 一般の方で①に該当しない方

/１名

※キャンセルポリシー／申し込み後のキャンセルは受講料50％額をお支払いいただきます。また返金にともなう振込手数料はご負担いただき
ます。※申込み方法：同封の申込書にご記入の上、FAXまたはPDFをメールください。追って受講票をお送りいたします。※申込書はホーム
ページからもダウンロードできます。※各コース修了証を発行いたします。（80％の出席が必要）

介護未経験の方でも、資
格を取得することで転職
や再就職の近道になりま
す。この機会に資格を取
得しましょう！

会場
｜岩手県遠野市青笹町中沢8-1-8



〔研修企画・実施機関〕職業訓練法人 遠野職業訓練協会

介護の資格取得以外の研修・講習を多数開催し
ています！ぜひ、ホームページをチェックして
ください。

⇒http://www.tono-vts.ac.jp/

遠野高等職業訓練校は、他者や組織と共生するソーシャルスキルトレーニング（SST）実施校です。
ソーシャルスキルとは、職場や地域社会で多様な人々と協働して仕事をしていく力のこと。定着促進や
ハラスメントの防止にはSSTトレーニングが必須です。質の高い介護人材育成にご活用ください。

9:00～10:00 10:00～11:00 11:00～12:00 13:00～14:00 14:00～15：00 15:00～16:00 16：00～17:00 午前 午後

10月6日(金)  菊池 純伸 氏 小森 孝夫 氏 6

10月11日(水)  高橋 衣吹 氏 高橋 衣吹 氏 6

10月13日(金) 松田 学 氏 伊藤 和正 氏 7

10月16日(月)  高橋 衣吹 氏 川原 恭一 氏 5

10月18日(水)  菊池 純伸 氏 菊池 孝 氏 5

10月23日(月)  5

10月25日(水)  唯是 光裕 氏 松田 学 氏 6

10月30日(月) 6

11月1日(水)  唯是 光裕 氏 松田 学 氏 6

11月6日(月)  6

11月8日(水) 唯是 光裕 氏 阿部 めぐみ 氏 7

11月13日(月)  6

11月15日(水)  佐々木 るみ子 氏 高木 千鳥 氏 6

11月20日(月)  6

11月27日(月)  6

12月4日(月)  6

12月11日(月)  6

12月27日(水)  6

1月10日(水)  6

1月15日(月)  6

1月24日(水)  6

1月29日(月)  6

2月5日(月)  6

2月8日(木) 4

141.0時間

高橋 衣吹 氏

高橋 衣吹 氏

高橋 衣吹 氏

高橋 衣吹 氏

高橋 衣吹 氏

高橋 衣吹 氏

高橋 衣吹 氏

高橋 衣吹 氏

高橋 衣吹 氏

高橋 衣吹 氏

佐々木 美穂子 氏

高橋 衣吹 氏

高橋 衣吹 氏

高橋 衣吹 氏

高橋 衣吹 氏

10.振り返り (1)振り返り
10.振り返り (2)就業への備えと研修終
了後における継続的な研修

修了試験 14：15～14：30/試験説明
14:30～16：00/試験

9.こころとからだのしくみと生活支援技術生活支援技術の講義・演習 (8)食事に関連したこころとからだのしくみと自立に
向けた介護

9.こころとからだのしくみと生活支援技術生活支援技術の講義・演習 (9)入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしく
みと自立に向けた介護

9.こころとからだのしくみと生活支援技術生活支援技術の講義・演習 (10)排泄に関連したこころとからだのしくみと自立
に向けた介護

9.こころとからだのしくみと生活支援技術生活支援技術の講義・演習 (11)睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立
に向けた介護

9.こころとからだのしくみと生活支援技術生活支援技術の講義・演習 (12)死にゆく人に関連したこころとからだのしくみと
終末期介護

9.こころとからだのしくみと生活支援技術生活支援技術演習 (13)介護過程の基礎的理解

9.こころとからだのしくみと生活支援技術生活支援技術演習 (14)総合生活支援技術演習

9.こころとからだのしくみと生活支援技術生活支援技術の講義・演習 (5)快適な居住環境整備と介護

9.こころとからだのしくみと生活支援技術生活支援技術の講義・演習 (6)整容に関連したこころとからだのしくみと自立に
向けた介護

9.こころとからだのしくみと生活支援技術生活支援技術の講義・演習 (7)移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと
自立に向けた介護

7.認知症の理解 (1)認知症を取り巻く状況 (3)認知症に伴うこころとからだの変
化と日常 (4)家族への支援

8.障害の理解 居宅介護職員初任者研修課程追加分障害
の理解

9.こころとからだのしくみと生活支援技術生活支援技術の
講義・演習 (3)介護に関するからだのしくみの基礎的理解

9.こころとからだのしくみと生活支援技術基本的知識の学習 (1)介護の基本的な考え方

9.こころとからだのしくみと生活支援技術生活支援技術の講義・演習 (4)生活と家事

8.障害の理解 (1)障害の基礎的理解 (2)障害の医学的側
面、生活障害、心理・行動の特徴、かかわり支援等の基礎
的知識

2.介護における尊厳の保持・自立支援 (2)自立に向けた介
護

4.介護・福祉サービスの理解と医療との連携 (3)障害者自
立支援制度およびその他制度

5.介護におけるコミュニケーション技術 (2)介護における
チームのコミュニケーション

3.介護の基本 (3)介護における安全の確保とリスクマネジメ
ン ト (4)介護職の安全

5.介護におけるコミュニケーション技術 (1)介護におけるコ
ミュニケーション

7.認知症の理解 (2)医学的側面から見
た認知症の基礎と健康管理

4.介護・福祉サービスの理解と医療と
の連携 (2)医療との連携とリハビリテー
ション

4.介護・福祉サービスの理解と医療と
の連携 (2)医療との連携とリハビリテー
ション

計

日 程
午　前 午　後 時間数

計

講　師

1.職務の理解 (2)介護職の仕事内容や働く現場の理解

3.介護の基本 (1)介護職の役割、専門性と他職種との連携
(2)介護職の職業倫理

7.認知症の理解 居宅介護職員初任者研修課程追加分行
動障害の理解

4.介護・福祉サービスの理解と医療との連携 (1)介護保険
制度

6.老化の理解 (2)高齢者と健康

2.介護における尊厳の保持・自立支援 (1)人権と尊厳を支
える介護

2.介護における尊厳の保持・自立支援 (2)自立に向けた介
護

9.こころとからだのしくみと生活支援技術基本的知識の学
習 (2)介護に関するこころのしくみの基礎的理解

6.老化の理解 (1)老化に伴うこころとからだの変化と日常 8.障害の理解 (3)家
族の心理、かかわり支援の理解

1.職務の理解 (1)多様なサービスの理解
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